
NOM : LE COADOU  Prénom : Carole
Grade : 6ème dan date d’obtention : 2025

Club actuel : Foyer Bernanos
Date de la 1ère Licence : 1975
1er club : Foyer Bernanos
    
    
 Résumé du Parcours :

 

-   Professeure de judo  (BEES 2 obtenu en 1999)
-  Compétitrice de niveau national (3° au Cht de France FNSU 1993,1994, Vice-Championne de France  
     1996, Ch. de France Entreprise, Ch. De France Entreprise Vétérans)
-   Membre de la Commission Sportive 76 pendant plusieurs années
-   6° au Championnat de France Kata (2021, 2022, 2024)
-   5° au Campionnat de France Kata 2025
-   Juge kata régional         


